Tién Dwoc Cuwu Binh Tién Liét Tuyen
Tham hoi cac cu gia, thinh thoing c6 cu di tiéu khé khdn, di tiéu lic nhdc nhiéu lan,
c6 khi bi bi dai luén. Phai di bac si chuyén vé Nigu khoa dé xoi cho thong, dat (5ng,
hay gidi phdu tuyén tién liét (prostate) bi swng lon cin tré duong dan nuée tiéu tir
bang quang ra. Bi tiéu ciing la chuyén rit khan cip.

Néu khong kip gap bdc si thong cho ciing co thé tir vong. Dé y tim hiéu vé viéc nay,
t6i ¢6 doc dwoc mét bai viét cia cr si Thai Hué Son, thdy hdp ddn va biét dau mgt
ngay nao chinh minh hay ai dé cé thé cin dén, nén téi trich ddang vao dic san nay
dé cdc cu khi can thi do ra tham khao va dp dung. Trich ddng chir khong thém bét,
khi ndo dung thi nghi ciing nén tham khdo véi cdc thiy thuéc Bic chan chinh.

Sau day la bai viét cia tac gia Thai Hué Son:

Tbéi xin thuat lai cho ban dao nghe mot chuyén khoé tin ma c6 that: Pau nam
1990, t6i con ¢ Saigon, dugc chinh quyén CS cép ho chiéu (passport) cho ca gia
dinh sang dinh cu bén My theo dién HO. Lic xong moi thu tuc doi ngay dang ky
chuyen bay 1én duong, thinh linh téi bi cam sét. Téi udng thuoc cam hai ngay,
con sot khong thuyén giam ma lai bién chiung sang bi dai. Thé rdi bong dai 16
tirc va sung to 1én nhu qua dira. Téi voi vang di kham bac si chuyén moén vé than
va duong tiéu. Bac si Nam 1én 4n bénh t6i 1a u xo tién liét tuyén (ulcére de la
prostate), nén tri cho té6i bang nhiéu thir thudc try sinh. Qua nhiéu ngay tri liéu,
bénh khong thuyén gidm ma lai con hanh thém.

Pudng tiéu bé tic hoan toan, con sét khong giam. Téi di roi quang tuyén X va
siéu am, két qua van la chung u xo tién liét tuyen.

To6i dén bac si chuyén khoa vé than va duong tiéu khac, bac si Hung, ong
khuyeén t6i nén di vao bénh vién giai phéau gip, néu khong thi s€ nguy dén tinh
mang. Toi yéu cau bac si Hung dut ong thong (sonde) lay nudc tiéu ¢ bong dai
ra. Nuéc tiéu lay ra 2 lit rat hoi tanh. Lam sondage rdi t6i thay dé chiu, bét sét,
nhung vin coén bi dai va dau thén bang quang. Ngoai Au dugc uéng vao lién
tiép, téi con ap dung ngoai khoa cham ciru va du th thuéc Nam do than nhan,
ban bé bay biéu, nhung duong tiéu van bé tic. Hing ngay to6i phai dén Bac si
Hung lam sonde mét lan dé ldy nudc tiéu ra. Bac si Hung dit cho t6i mot dung
cu mang luén vao minh dé mdi 1an maic tiéu mé nip ra, khoi phai lam théng
thuong xuyén, so tray trua trong dng din nudc tiéu va nhiém trung bang quang.
Dung cu do6 gay cho toi sy buc boi kho chiu, nén téi go ra. Hon ntra thang troi
ma binh vin trim trong, toi danh phai tinh viéc di vao giai phéu bénh “u xo tién
liét tuyén”, dé xin gitip doé nhap vién.

Bac si Tri thay toi sip gan ngay di My, nén khuyén t6i rang: “Bac nén doi sang
My r6i s& mo, & Viét Nam chéng nhiing thiéu thuéc men, ma hau qua khéng bao
dam cho bang khoa giai phau tdi tan & nudc ngoai. Vay chau cho bac mot loai
6ng thong dé bac vé nha mdi ngay tu lam sonde ldy 2 lan hau cam cu doi ngay di




My. Ngoai ra bac ctr uéng thubc lién tiép may ra bénh s& thuyen giam. Toi ap
dung theo 16i chi dan cta bac si Tri, tu lam thong lay 2 lan dé cam cy. Binh
khong hanh hung nhung dudng tiéu vin bé tic. Cung duorng tuyét vong, toi van
vai Troi Phat. Bdng nhién mot dém no t6i hoi nhé lai thay t6i da day khi xua nhu
sau:

- Tao cho may toa thudc chi trj binh “than hu khi suy” dé sau khi c6 binh lay ra
ma dung,dung lam dung thuodc tay ma nguy dén

tinh mang. Ngay bién toa thudc va con cé ky tén vao dé. Viéc d6 xay ra nam
1942, gan 50 nam sau t6i mdi nhg. Toi bén lay toa thuoc dé trén ban tho van
vai.

Sang hém sau té6i bao vo ra tiém thudc bo luén 3 thang dem vé sic cho téi udng.
Udng lién tiép trong 3 dém. Béng nhién dém no, khi mac tiéu tirc 16i & bong dai,
toi di tiéu tién, thi ty nhién duong tiéu théng tré lai. Téi mimg qua, ching khac
nao mot co s¢ dong ctra nghi viéc lau ngay, nay m¢é cura hoat dong tro lai. Toi
mimg qua nhung chva dam véi tuyén b6. Hém sau t6i bao vo hét luén 4 thang
nita vé sic cho t6i uéng. Uong du 7 thang thi lanh binh, sitc khée phuc hoéi gan
nhu binh thuong. Téi tuyén bd cho vo t6i biét: Toi duoc thudce tién ma qua khoi
con tir binh. Ca nha téi déu vui miung hon dugc vang.

Tiéng dén vang ra, ba con 16i x6m téi tham hoi. Toi thuat lai ty sy. Ai ciing lay
lam la va xin téi sao ra cho toa thubc dé danh h¢ than, nhung phai phéng anh
dé lay duoc chit ky cia thay toi.

Téi dén cac bac si chita tri d&é bao tin binh t6i da khoi, khéng can phai giai phau.
Ho déu ngac nhién. C6 ngudi lai néi:

“C’est incroyable”. (Thiét khéng thé tin duogc)

That 1a kho tin ma la sy that.

Khi t6i sang My roi, vo toi goi thu qua cho biét, c6 nhiéu ban dao bi binh san
than, bi dai, binh viém mui, binh suy nhuogc, dén xin toa vé uong, linh nghi¢ém
phi thuong. Hau nhu toa thuoc tri ba binh, ai ciing cho la thuoc tién.

Téi nghi lai, ngudi tu hanh ma bi giai phau thi vé sau khé tu lam 1a vi co thé da
bi thuong ton ro6i. Téi nghi thuong cho than toi, t6i nghi dén cac ban gia nhu t6i,
néu gap phai ching binh nhu té6i ma pho thac cho Tay Y, l1én ban mo thi kho biet
bao, cho nén t6i viét ra bai nay, va dang lén bai thuodc tién da ciou binh cho téi,
dé qui ban dao tuy nghi st dung khi can. Toa thuoc nay chuyén tri vé bénh « suy

than, hu khi »

Va cac bién chimg cia né. Kinh mong gitip ich dugc phan nao cho qui ban.




THAI HUE SON
Toa thudc bd khi bé than:

. Thuc dia 3 chi
. Hoai Son 3 chi
. Trach ta 3

. bon bi 2

. Tao Ngoc 2

. Phuc linh 2

. Hic D6 trong 3
. Nguu tat 3

. Bach truat 2
10. Ngoc thung dung 3
11. Tao nhon 4
12. Vién chi 2

13 Quang bi 3
14. Nguon nhuc 3
15 Pan sam 3

16. Phén thao 2
17. Cau ky 3

18. Xich ky 2 chi.
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