Qué Hworng la Trai... Dtra Ngon!!

Doc theo nhiéu tuyén duwéng cla Saigon, rat nhiéu
cac loai nwére giai khat duwoc

bay ban nhw: nwéc sam, nwéc dang, sird... Trong
do, trai dira twoi la mét mat hang hut khach vi duoc
cho rang dadm bao vé sinh do lwong nwéc bén trong
ludn “khép kin”. Vi thé, it ai cé thé hinh dung ra rang
nd san sang bi xam nhap bdi cac loai héa chét déc
hai.

Hoa chét tay trdng dung dé& ngam dira twoi khdng céd
nhan méac va nguén géc xuét xir dwoc bay ban & cho |
Kim Bién. Anh: Thu Hoa.

"Bi kip” bdo quan dé dira sau khi got bd 1&p vé bén
ngoai ma van khong bi 6 vang va twoi dwoc hang
tuan cdia nguwdi ban 1a ngdm chiing vao mét loai dung
dich héa chét (khdng cé tén héa hoc) thwéng

dwoc goi la chét tay trang.

Va day dwoc xem 1a chat khong thé thiéu déi véi ngudi ban loai nuéc gidi khat nay. Ong Nguy&n Van Hai, ban
dwra trén duwéng Hong Bang (Q.5) cho biét, hoa chét tay trdng dwoc coi la “bai hoc ndm 16ng” clia nhirng nguoi
ban dira twoi vi khéng cé né thi khéng dwoc. Nhe loai hda chat nay ma diva gitv dwoc do trang va tuoi rét 1au.
Théng thuwéong, méi ngudi ban diva twoi déu cé mét chiée thung dwng khodng nira xo6

nwéc dé ngam dira. D6 |a thung dung dich héa chét dung dé ngam dira.

Ciing theo 6ng Hai, kinh nghiém truyén miéng clia cac “ddng nghiép” vé cach st

dung loai héa chét nay ciing kha don gian. Chi can mét lwong hoa chéat dang bot

dwoc goi 1a chét tay trdng (2 mudng nhd cafe) pha véi chirng 10 lit nwédc lanh sé

cho mét dung dich dt dung dé ngam khoang 30 trai dira da dwoc cat bé I6p vo bén

ngoai.

Anh Tran Quang Thanh, ban dira twoi trén dwdng Ly Thwdng Kiét (quan Tan Binh) cho

rang: Thoi gian ngdm dira trong nwéc hda chét chi nén kéo dai khodng 15 phut 14

phai vét ra vi dé 1au hon, héa chét sé ngdm nhiéu vao bén trong nén khi uéng sé

cdm nhan dwoc mui héi kho chiu; néu ngdm hon 6 tiéng sé khong thé uéng dwoc vi

gua hoi.

Sau khi ngam vét ra dé& khodng 2 ngay ma khéng ban dwoc dira sé tré lai mau vang,

khi d6 lai tiép tuc bd vao thung héa chat ngam khoadng 15 phut niva rdi vét ra, clr

nhw vay dira sé twoi duwgc khoang 2 tudn. MGi ngay chi can bd sung lwong héa chét

(2 mudng cafe) twong tw vao dung dich dang dung la c6 thé sir dung tiép. Cr nhw

thé khodng hon nira thang thi méi thay nwéc mot 1an.

Chu clra hang C6 Tam (kinh doanh héa chét trong cho' Kim Bién) cho biét, hda chét

nay co6 hai loai, phai dung kém dang bét va dang hét trén chung v&i nhau thi méi

c6 hiéu qua.

Ctra hang véi dién tich chwa dén 8m2 nhuwng chira day dd cac mét hang héa chét nhu:

lam gidn gid cha, hwong trai cay, nwdc xa vai, lam dai ban...

Sau mét héi mai chao, ra gia, khach hang déng y mua 2 kg bot héa chét tay trang

véi gia 35.000 ddng, ngudi ban vdi vang chay vao trong 14y ra 2 boc (1 dang bét,

1 dang hét nhé) tran trui khéng hé c6 nhan mac dwoc cdt day thun dwa cho khach.




Nhe dwoc ngdm minh trong héa chat ma dira duoc
trdng dep va tuoi lau.

@l Anh: Thu Hoa.

Khi dwoc thac méc vé tén goi hda hoc, thanh phan
cac chét, cach st dung, liéu dung téi da..., chd clra
hang bao ct goi la chét ty trang, c6 xuét xt tir
Trung Quéc.

“Chét nay dwoc déng bao vai chuc ky nhung vi
khach hang chi cé nhu cdu mua 1é nén chang toi
phan ra méi boc 1kg dé dé& dang s dung thi lay
dau ra nhan mac ma cung cép cho quy vi?” — ba
chi clra hang C6 Tam ly gidi vé nguyén nhan san

@ pham

khong ¢6 nhan mac. “Yén tdm di, ngwdi nao ban
dira cling déu mua nhw vay hét!"

Nhirng loai hda chét tay trang ré tién thuwong la hda
chét cdng nghiép va khéng dwoc phép cé mat trong thuc phdm. Bén canh dd, vi héa chét thuc phdm (dwoc
phép dung trong thwe phdm) c6 gia thanh cao gép vai chuc 1an so v&i hda chét cong nghiép nén théng thuong
ngwdi ta hay st dung héa chét cédng nghiép ré tién nay dé

dung trong ché bién, bdo quan thwc phdm nham thu vé loi nhuan cao.

DPéng thi, nhivng loai hda chét céng nghiép khong rd ngudn gbe trén thwong cé

xuét xt t» Trung Quéc nén thanh phan héa hoc rat phirc tap, bao gém nhiéu loai

nguy hai.

Vi vay, khi loai héa chét nay di vao co thé du sb lwgng nhiéu hay it déu cé anh

hwéng nhét dinh dén strc khde nguoi st dung. Néu 1a hoa chét cé déc té cao thi

nhiéu nguy co’ gay ra ngd doc thwe phdm, nén 6i, chéng mat, bénh tiéu chay... Sk

dung lau dai sé& la mét trong nhixng nguyén nhan gay ra bénh ung thw vi chat doc

tich tu trong co thé.

Thu Hoa



