TRUYEN NGAN

By L& Binh

Chiéc Ao Ba Ba va C6i nh& ménh méng

D6 la bubi sang
ngay th&r Bay ngay
11/7/2009 tai cdng
vién San Lorenzo,
thudc thanh phd
King City. O’ d6 ¢6
cudc hop ban cla
hang ngan Hwdng
dao Viét Nam. Bat
dau cudc hop ban
la ngay Truyén
thdng Van Hoa
dwoc dan dyng
dwai tén Ngay Hoi
Lang do lién doan
Bach Viét diéu
hop. Trong ngay
héi lang d6 cé du
cac sinh hoat tiéu
biéu ciia mét ngay
héi & lang qué
ngay xua (co thé
xwa khoang tir 36
cho dén 100 nam.)

Cac nét dic thu ctia cac mién dat Viet Nam dwoc treng bay, dwoc trinh dién. O d6 nguoi ta thy co cac
¢6 gai xtr Ha Thanh (T&c Thang Long) trong chiéc 4o T& Than, cac anh dd trong bd the tham tay cadm
quat, cac chi ni sinh x& Than Kinh vé&i 4o dai, tay che nghiéng vanh nén 1& “bai tho”, nhirng ¢ gai ban
40 ba-ba cb quén chiéc khan ran...cac ba, cac ¢, cac chi déu cé dang cach riéng, nét duyén dang
riéng....tiéu biéu cho méi mién dat nwéc.

Ngwoi tham dw cude vui ngay hoi, xem mua lan, coi boi, xem hat chéo, ngam tho...nguoi I6n thi hon hé
séng lai quang canh ngay xwa, tré em vui dua vi dwoc dip nhin thdy nhitng diéu la mét.

Diéu la mat nhat déi v&i tré em chwa 1an nao dw hoi lang ctia VN...co 1& la nhitng bd y phuc. Cac em bé
da héi cha me, huynh trwdng...vé nhirng y phuc la mat. Trong mét trd choi cé tén la Passport game...véi
hang trdm cau hdi, trong d6 cé nhitng cau ma cac em can tra 1&i nhw: Nwée VN hinh chiv gi? O dau? Ké
tén 3 thanh phé chinh cla Viét Nam?, Dién ta 3 y phuc truyén théng ctia 3 mién trong ngay Hoi Lang Viét
Nam, ....v.v.

Céac Hwéng dao sinh 16n (18-20 tudi) con co thé biét, nhung véi cac HDS 6-10 tudi thi...cac cau héi
twdng chirng nhw don gidn da tré thanh “bt toc, nhirc dau”.

- Mét ngudi Idn dwoc hdi da cho cac em biét do la: Ao T& Than (Mién Béc) Ao Dai (Mién Trung) va Ao
Ba Ba (mién Nam)...

Nhirng chiéc ao Tt Than, Ao dai, Ao Ba Ba do nhirng nhitng ngudi tham dy Hoi Lang dang bay ra trudc
mat cac em nhd nhw 1a moét cau tra 1o cu thé rat dé hiéu.



- Né 4o T Than la nhw vay né, ¢6 4 than nhw vay né, 2 vat tredc cot lai nhw vay né... 4o dai la ...1a vi
né dai xudng tan goét chan né, nd khdng ngan cut & trén nhw ao ngan....né...Thay chwa?

R4t dé thay, rat dé giai
thich....cho dén chiéc 4o Ba Ba
thi bdng dwng tét tit....nguwdi 16N
cing gai dau, bt téc trwdc cau
hai ngay tho “Tai sao chiéc 4o
nay goi la Ba Ba” “Sao héng kéu
béng 4o Ong Ba, 40 Ba Tw...???”
“Dan 6ng cling mac do kia?”

Nwéce Viet Nam hinh cong nhw
chir S (S shape), c6 3 thanh phd
Ién & 3 mién: Thang Long (Ha
IN6i), Hué, Sai Gon....nhitng

8 chiéc 4o truyén théng clia dan
®gian, nhirng diéu ho cau hat duoc
dién lai trong ngay Héi Lang. C6
ai gidi dap giup cac em trwéc
nhirng cau hdi? Co Ié cling da
co...

: / ~MT6i c6 mat trong ngay Hai, t6i
M 4 ‘dung dang dung dé, dat tré di
iaiamchoi, dén clra nha troi.. .lay cau
lay mo”. Toi nghe dwoc nhivng cau ho

“mu u bdng trang, dién dién bong vang...
b&i vi xa bau nén hai hang & roi...”

“Dén day xt s& la lung,

chim kéu cling s@, con ca vung cling ghé”

Lam sao mot em bé sanh ra trén x& ngudi biét dwoc viing dat phuwong Nam ngay mé nwéc méi hon 300
ndm? Nguwoi Ién ¢d khi con “0 ¢” ha hudng nhirng dira tré con.

V6i chiéc “ao ba ba”, véi gidng séng clru long chay ra chin clra da dé lai trong long ngudi di khai hoang
nhirng hinh anh that kho quén...

Gan day, c6 6ng nhac sT viét mét bai ca...\
Chiéc 40 ba ba trén gidong sdng thdm thdm
Thép thoang con xudng bé nhé mong manh
Non la doi nghiéng téc dai con nwéc db
Hau Giang oi em van dep ngan doi

Nh¢ chiéc xudng xwa ndm nao trén bén cii

Thuong 1am con do ngdi dgi (cau ho réo goi) khach sang séng
Ao tréng xudng dwa mat cwdi em khé goi

Nguoi thwong oi em van doi cho.

DPep qua qué hwong hém nay dep vé ngan
Vé Séc Trang mot ngay khai diéu 1am thdn
Ngay néng thom rom x6n xao mua lua nhiéu
Vé bén Ninh Kiéu thdy chang doi ngudi yéu

Em xinh twoi trong chiéc 4o ba ba
Em di mau kéo tré chuyén pha dém



Qua bén Bac Can Tho

Ciing nhirng chang trai coi thwdng con song dir
Bdng dang yéu kiéu ctia ngudi gai thon xuwa
ba wdc hen nhau mot ngay ta sum hop

Ché bao lau em van doi cho

Hau Giang oi nwdc xubi xudi mot dong

Dau qua day mét lan

N&i sao cho vira long

N6i sao cho vira thwong. (Chiéc 4o ba ba-Tran Thién Thanh)

Chiéc Ao Ba Ba...qua nhac pham cta Tran Thién Thanh da phd bién trong nwdc da cam duoc nhiéu tam
hon dong cam ...MGt ¢6 gai Soc Trang...co bai tho nhw vay
Nghe bai hat Chiéc ao ba ba

Gitra ménh méng tréi con xudéng nhd

Mai chéo khua séng sanh chiéu ta

"Chiéc 4o ba ba trén dong séng tham tham"
Cau hat béng trdm nhw diéu dan ca...

Oi qué hwong hai mua mwa néang

Dong s6ng xanh xda toc biéc hang dira

Ao ba ba chan hoa vanh nén tréng

Dang qué minh dep mai tw ngan xuwa...
Chiéc 4o ba ba ctia em, cla chj

R4t dbi than thwong, chan chét, diu hién
Nhw canh co bay suét mua khéng nghi

Méi chiéc xudng duyén dang mét nang tién...
Chiéc 4o ba ba thu® nao mé dét

Thom néng phu sa thom nét moi cudi

Chiéc xudng nhé dwa em vé bén 4y

Nghe mai chéo khua day séng hon t6i...(LE THI XUAN HUONG -Séc Tréng)

C6 nguoi néi chiéc ao ba ba xuat hién dau tién & Nam B vao thdi Nha Hau Lé. Co dung khdng? Mién
ddng bang sdng Clru Long méi cé ngudi Viét 1ap nghiép vao thoi Trinh Nguyén phan tranh, nha Hau Lé
& tan dau xa tit...Thang Long thanh...Va cling cé ngudi ndi 4o ba ba xuét hién vao nira dau thé ky XIX,
do nha hoc gid Trwong Vinh Ky mang vé ti chiéc 4o clia nguoi dan dao Pénang, Malaysia (nguoi
Malaysia gbc Hoa) stra dbi cho phi hop véi ngudi Viét. Do 1a sw tdng hop véi cai "ao dan 6ng cb tron va
dng tay hep" do Lé Quy Dén vé ra cho dan tir Thuan Quéng tré vao Nam & cudi thé ky XVIII. ...v.v.

Nhuwng theo nha van Son Nam, mét ngwdi co nhiéu kinh nghiém vé doi sbng dan Nam, thi: “Ba Ba la
giong ngwoi Ma Lai lai Trung Hoa. Chiéc 4o ba ba ma nguoi mién Nam wa thich, vat ngén khong bau
chinh 1a kiéu 4o cua nguoi Ba Ba”. Mét gidi thich khac lai cho rang “Co thé 4o ba ba do sw cai cach tir 40
|4 va 4o “xa xau” may bang vai budm den clia nguoi Tau, do la kiéu do clrng, xé gilra, cai nit that... Phai
chang do thoi tiét quanh ndm néng bire, ho bd ludn chiéc cb thap clia 4o 14 va 4o xa xau. Ao ba ba dwoc
xé & gitra thay vi cai nat that da dwoc lam khuy, cai nit do anh hwéng phuong Tay”.

DU né xuét x& tlr dau cling mac, nhwng khi nhac dén 4o ba ba ngudi ta nght ngay dén nét thuan hau,
méc mac, diu dang cla ngwoi phu nt Nam Bo. Nguoc dong lich st¥, tr& vé manh dét phwong Nam thda
hoang so khai hoang lap ap B0 y phuc thudng ngay clia ngwdi Nam bo la o ngan va quan dai. Vé sau
dén thé ky XIX da co sy cai tién quan trong cho b y phuc ban dau 4y thanh bo y phuc théng dung ma
chung ta thdy ngay nay dé 1a bd quan 4o c6 tén “ba ba”.

Ao ba ba 1a 4o khong cb. Than 4o phia sau may bang mét manh vai nguyén, than truéc gdm hai manh, &



gitra c6 hai dai khuy cai chay dai tir trén xudng. Ao chit eo, xé ta & hai bén héng. Chiéc o chi vira phu
kin qua méng, va gan nhuw b sat vao than thé. Ao Ba Ba di v&i chiéc quan den chdm got chan da lam
tang nét dep, hinh hai voc dang ctua ngu’m phu n& vtra nhe nhang, thanh thoat, mém mai lai vira tang vé
khéu goi trir tinh. Co may chang trai c6 thé 1am ngo khéng quay dau nhin theo bong dang ¢ gai qué Vo
chiéc 4o ba ba, chiéc quan den My A lang mwot dang udng cong minh chéng xudng trén con lach, con
kinh..

Mién dét phwong Nam nhiéu kinh rach, séng nuéc, nang gio 4o chit eo va xé ta thap dé du co di lam
hoac di choi nang gié sdng nwéc cling chi dd lam tung nhe ta 4o ma khong dé lam mat di vé e ap kin dao
cla ngudi phu niv.

Chiéc 4o ba ba dbi voi nguwoi Nam BO thwong la ba ba den di déng, bdi né vira sach, vira dé giat glu rat
mau kho sau khi gi&t. V& hinh thirc, chiéc 4o ba ba dwoc x& & hai bén héng lam cho nguwdi mac cam thay
thodi mai, vat 4o trwdc cé thém hai tui d& dwng nhirng vat dung nhé nhw thudc ré, diém quet, tién bac...

Chinh nhé tinh tién dung va suw thodi mai dd, chiéc 4o ba ba dwoc ca nam lan nir mac luc di lam, di cho,
di choi. Sau nay, & nhirtng ndm 1960-1970, 4o ba ba truyén thdng dwoc phu ni¥ thanh thi cai tién. Ao ba
ba hién nay khoéng thdng va rong nhw xwa, ma dwoc may hep, nhan thém eo bung, eo nguc cho 6m sat
l4y than hinh. Ngoai ra, nguoi ta con chap vai, cb tay, cac kiéu cd la sen, canh én...

Céac kiéu rap tay cling dwoc cai tién. Tir kiéu may 4o canh xwa, than lién véi tay, nguoi ta nght téi cach
rap tay roi & b tay 4o (raglan) da tao nén vé dep goi cdm cho chiéc 4o ba ba. Véi kiéu vai raglan nay,
hai than 4o trwéc va sau tach rdi khoi vai va tay &o, trong khi tay va 4o lai lién tir ¢b t&i nach. Ba ba vai
raglan chi cAn may khit, vira van véi eo lung, khong qua that nhu kiéu &o trwéc do. Tay do dai hon, ¢
khi ngwoi ta bd ca hai tui & vat trwéc.

Néu so vé&i cac y phuc truyén théng cia 3 mién nhw Ao T& Than, Ao The Tham, Ao Dai...v.v thi chiéc 4o
ba ba Nam B la bd y phuc don giadn nhat va goi cdm nhéat. Su khiém tén nay phu hop véi nhip sbng cla
ngwdi Nam luén dé cao s gian di, thanh cao. "Chiéc 4o ba ba trén dong séng tham thdm. Thap thoang
con xudng bé nhé mong manh. Nén |& déi nghiéng coi thwdng con séng div... Hau Giang oi em van dep
ngan doi" (Tran Thién Thanh).

Ngay nay, nhirng nguoi con gai Nam BG chét phat that tha &y van goi cdm khi ra dong, van mém mai
trén nhirng chuyen do ngang, thap thoang dau day bén nhirng rang dira, b&> mwong, con kinh nho....gio
tung ta ao khi buwéc qua nhirng chiéc cau tre lat 18o, hay e ap dwdi chiéc non 1a, tho mdng trong nhirng
cau ho...

C6 thé ndi chiéc Ao Ba Ba la tam hon, 1a sw két tinh cha tinh qué huwong x&r s&, la hén Viét trai qua may

tram nam tir khi cha 6ng khai pha manh dat phuwong Nam. Nét dep thuan khiét 4y, nhirng séc mau dung
di 4y du xuat hién gitr chdn phdn hoa nha cao clra rong, hay gitra phd phwong xa la My qudc van con 13,
va mai mai la biéu twong clia mét ving trdi qué hwong.

Du cudc sdng x& ngwdi voi va hon, dn ao nao nhiét hon, du thoi gian ¢o lam cho bao gia tri thay déi,
nhwng trén con dwong di tdi, me ta, chita, em ta van mac chiéc 40 moc mac 4y nhw mét nét hoén qué van
con an hién dau day, vay goi ta tim vé bén c¢di nhé ménh méng...

Lé B‘lnh, Aug 04, 2009
(Bai viét cé tham khao tap chi Phu Nir Dep)



